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v akademickom roku 2024/2025

SOCIALNA PRACA A SOCIALNE
ZABEZPECENIE

Fenomén pomoci v dejinach (starovek — prva pol. 19. stor.). Charitativna pomoc
(vplyv krestanstva). Vybrané osobnosti a mil'niky.

Historicky kontext vyvoja socidlnej prace od druhej polovice 19. storofia do
sucasnosti vo svete a na Slovensku. Vyznamné osobnosti a mil'niky socidlnej prace.

Vyvoj socialnej politiky a socialneho zabezpecenia v 19. a 20. storo¢i (Bismarck,
Keynes, Beveridge, Myrdal atd’.). Vplyv socidlnej nauky Cirkvi na vyvoj v socidlnej
politike.

Vyvoj socialnej politiky na naSom tizemi od roku 1918 po sucasnost’. Transformacia
socialnej sféry po roku 1989 (z pohl'adu socidlnej politiky aj socidlneho zabezpecenia v
obdobiach: 1989 - 1993, 1993 - 1998, 1998 - 2006, 2006 - sucasnost’).

Ludské prava a socialna spravodlivost’ ako zakladné principy sucasnej socidlnej
prace a socidlnej politiky. Zakladné kategoérie ludskych prav a zavéznost
medzinarodnych pravnych noriem. Vyznam socialnych prav.

Socialna praca ako vedna disciplina. Atribity vedy. Specifika socialnej prace ako
vednej discipliny.

Vztah socidlnej prace a inych vednych disciplin (socialna filozofia, sociologia,
psychologické a zdravotnicke discipliny...). Spolocné znaky a rozdiely. Vztah socialnej
pedagogiky a socialnej prace. Spolo¢né znaky a rozdiely.

Vyznam prava v socidlnej praci, vztah obc¢ianskeho prava a rodinného prava
/sposobilost’ na pravne ukony fyzickej osoby /vznik, zmena, zéanik/, zastupovanie v
obcianskopravnych vzt'ahoch, pravne ukony, spdsobilost’ na uzavretie manzelstva/vznik
a zanik manzelstva/, druhy vyzivovacich povinnosti, osvojenie, opatrovnictvo a
porucnictvo/.

Spravne pravo ako sucast’ prava verejného — zakladné zasady spravneho konania,
procesny postup konania arozhodovania o pravach, pravom chranenych zaujmoch
a povinnostiach fyzickych a pravnickych osob v socialnej praci, nalezitosti rozhodnutia
/formdlne a obsahové nalezitosti/.
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Socialna praca ako odbor vzdelania. Medzinarodny ramec (IASSW, Globalne
Standardy). Charakteristika Studijného odboru socialna praca. Profil absolventa socialnej
prace.

Vzdelavanie v socidlnej praci na Slovensku po roku 1989. Dalsie vzdelavanie
socialnych pracovnikov (aj podla zdkona o socialnej praci). Profesijné organizécie
socialnej prace na Slovensku. Slovenska komora socidlnych pracovnikov a asistentov
socialnej prace.

Praktické aktivity (projekty) vysokych kol v oblasti socidlnej prace (napr. VS
ZaSP sv. Alzbety v Bratislave).

Socialny pracovnik. Kvalifikacné a osobnostné predpoklady pre vykon socialnej
prace. Zakon o socialnej praci (2014). Profesiondlne kompetencie a roly socialneho
pracovnika.

Vztah socidlneho pracovnika a klienta. Kreovanie vztahu socidlny pracovnik —
klient. Orientacie socidlnych pracovnikov.

Socidlna opora, socidlna podpora, socidlna siet’. Vymedzenie pojmov. Zasadné
predpoklady pre dobre fungujucu socidlnu siet’.

Socialna politika, jej definovania. Vzt'ah socidlnej prace a socialnej politiky.
Socialna udalost’. Klasifik4cia socidlnych udalosti a ich $pecifika.

Subjekty socialnej politiky a subjekty socialneho zabezpecenia. Socialna sprava.
Ciele, principy a funkcie socialnej politiky.

Nastroje socialnej politiky, vymedzenie a zdkladna charakteristika.

Socidlna politika a socidlne zabezpecenie v oblasti zdravia a choroby. Zdravotné
poistenie a nemocenské poistenie. Urazové poistenie.

Socidlna politika a socidlne zabezpelenie t'azkého zdravotného postihnutia a
invalidity. Davky a sluzby socialneho zabezpecenia.

Socidlna politika a socidlne zabezpecenie rodiny — Statna socialna podpora.
Socidlna politika zamestnanosti a socidlne zabezpecenie v nezamestnanosti.

Socialna politika a socidlne zabezpecenie osob vysSiecho veku (Seniorov).
Dochodkoveé poistenie (legislativa, podsystémy).

Statna socidlna pomoc (legislativa, rozdelenie) a zakladné nastroje — zivotné
minimum, hmotna nudza, rieSenie nepriaznivej Zivotnej situacie.

Socialne sluzby. Legislativa, definovanie, formy a druhy socidlnych sluzieb.
Poskytovatelia a prijimatelia socialnych sluzieb.

Socidlnopravna ochrana deti a socidlna kuratela a jej legislativne ukotvenie.

Verejna socidlna sprava, systém a kompetencie organov verejnej spravy v socidlnej
oblasti. Transformécia verejnej socidlnej spravy po roku 1989.
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METODY SOCIALNEJ PRACE

Terminologické vymedzenie pojmov: metddy socidlnej prace, techniky, metodika,
pristupy v socialnej praci. Klasifikacia metdd socialnej prace.

Komunikacia v socidlnej praci. Verbalna a neverbalna komunikécia. Zasady
optimalnej komunikacie.

Klient socialnej prace, typologie klientov.

Socialne fungovanie. Socialne prostredie ako objekt socidlnej prace.

Pripadova socidlna praca. Struény vyvoj. Jej zdkladné principy a teoretické koncepty
v stcasnosti.

Prvy kontakt s klientom. Jeho dolezitost. Nadviazanie komunikacie s klientom.
Specifika prace s nedobrovolnym klientom a klientom v odpore.

Socialne hodnotenie (zdkladné diagnostické metddy, proces diagnostikovania, socidlna
diagnoza, postudenie Zivotnej situacie klienta).

Socialna intervencia a socidlna terapia. RozliSenie pojmov. Beznd a krizova
intervencia. Opis vybranych typov socialnej intervencie.

Ukoncenie intervencie. Dolezitost' evaluacie a katamnézy v socidlnej préaci s
jednotlivcom. Administracia a dokumentacia v socialnej praci.

Vyznam kazuistiky a jej vyuZitie v ¢innostiach socidlneho pracovnika. Struktira
kazuistiky. Druhy, funkcie a $tyly kazuistiky, kauzisticky pristup.

Pripadovy manaZment (case management a care management). Socidlny pracovnik
ako manazér.

Socialna prevencia, charakteristika pojmu, vykondvanie socialnej prevencie pre
maloleté a plnoleté osoby. Formy socidlnej prevencie.

Socialna patologia a deviacia. Teorie pricin vzniku deviantného spravania.
Vymedzenie relevantnych pojmov (norma, normalita, tolerancny limit, socidlna
kontrola). Znaky socidlnej patologie. Priklady a klasifikdcie devidcie /
socialnopatologického javu (napr. novodobé zavislosti, suiciddlne jednanie, latkové a
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nelatkové zavislosti, sekty, vandalizmus, devidcie v suvislosti s body image a s
prostredim rodiny a pod.)

Metody socialnej prace so zavislymi a spoluzavislymi. Filozofia harm reduction.
Resocializécia klientov zavislych od drog.

Socidlna praca v problematike prostitiicie a obchodovania s Pud’mi. Doélezitost’
streetworku v problematike prostitucie.

Socidlna praca s Pud’mi bez domova. Systémovy pristup. Metddy socidlnej prace a
socialne sluzby.

Domace nasilie ako socialno-patologicky jav. Prevencia a metddy socialnej prace s
dospelymi obetami domadceho nasilia. Zariadenia socidlnych sluzieb a SPODaSK
vhodné pre komplexnt formu pomoci.

Socidlna pediatria. Syndrom CAN a CSA, Baby shaken syndrom, Miinchhausenou
syndrom v zastipeni (by proxy), hospitalizmus, iatrogénne poskodenie, deprivacné
reakcie - charakteristika pojmov.

Krizova intervencia.
Mediacia. Jej zakladné principy. Kvalifikaéné predpoklady mediatora. Medidcia v
socialnej praci. Medidcia v systéme socialnej prace.

Socidlna praca s osobami s tazkym zdravotnym postihnutim. Druhy zdravotného
postihnutia. Socialne dosledky TZP a moznosti ich kompenzacie. Zakon &. 447/2008
Z.z. Socialne sluzby a met6dy socilnej prace s osobami s TZP. Socialna rehabilitécia.

Opatrovatel’ska sluzba a osobna asistencia. Podporné sluzby. Odl'ahcovacia sluzba.
Socidlna praca s marginalizovanym Rémskym spoloc¢enstvom.

Socidlna praca so ZiadatePmi o azyl. Vychova k tolerancii, inkluzia azylantov do
spoloc¢nosti.

Projektovanie v socidlnej praci. Typy projektov. Struktira projektov. Zdroje
financovania socialnych projektov.

Socialna praca v neziskovom sektore. Vyznam mimovladneho sektoru v spolo¢nosti.
Vyhody a rizikdi mimovladneho sektora. Priprava dobrovolnikov a praca s
dobrovol'nikmi v socialnych organizaciach.

Svojpomoc a svojpomocné skupiny. Kooperacia a komunikédcia v svojpomocnej
skupine. Délezitost’ svojpomocnych skupin v prevencii zavislosti.

Etika v socialnej praci. Eticky kodex socialneho pracovnika a asistenta socialnej prace
v Slovenskej republike (2015, 2021). Eticka zodpovednost’ voéi klientom.

Eticky problém a etickd dilema. Systematicky postup rieSenia etickej dilemy v
socialnej praci.

Krizovy manaZzment katastrof so zameranim na incidenty v stvislosti s vykonom
socialnej prace a humanitarnej pomoci. Zakladné definicie, klasifikacia a postupy pri
manazmente katastrof. Zaklady psychickej prvej pomoci. Post-traumatickd stresova
porucha (PTSD). Post-traumaticky rast. Prevencia syndromu vyhorenia zasahujucich.



